
日 (Sun) 月 (Mon) 火 (Tue) 水 (Wed) 木 (Thu)                                                             金 (Fri)                                         　     土 (Sat)                                                           
1 2

12:15 - 13:00
19:00 - 19:45 ダンス & ムーブメント

オールレベルグループ Dance & Movement
All Level Group Class 15:15 - 16:00
19:45 - 20:15 オールレベルグループ

プラクティスパーティー All Level Group Class
Practice Party 16:00 - 16:30

プラクティスパーティー
3 4 5 6 7 8 9

12:15 - 13:00

オンライン
神戸

19:00 - 19:45 ダンス & ムーブメント
19:45 - 20:30 オールレベルグループ Dance & Movement

ワルツ / ナイトクラブ 2 ステップ All Level Group Class 15:15 - 16:00

19:30- 19:45 - 20:15 オールレベルグループ
Waltz / NC 2 Step プラクティスパーティー All Level Group Class

Practice Party 16:00 - 16:30
プラクティスパーティー

10 11 12 13 14 15 16
12:15 - 13:00

オンライン
大阪

19:00 - 19:45 ダンス & ムーブメント
19:45 - 20:30 オールレベルグループ Dance & Movement

ルンバ / サルサ All Level Group Class 15:15 - 16:00

19:45- 19:45 - 20:15 オールレベルグループ
Rumba  /  Salsa プラクティスパーティー All Level Group Class

Practice Party 16:00 - 16:30
プラクティスパーティー

17 18 19 20 21 22 23
12:15 - 13:00

振替休日
19:00 - 19:45 ダンス & ムーブメント

19:45 - 20:30 オールレベルグループ Dance & Movement

チャチャ / メレンゲ All Level Group Class 15:15 - 16:00
19:45 - 20:15 オールレベルグループ

Studio Closed Cha Cha / Merengue プラクティスパーティー All Level Group Class
Practice Party 16:00 - 16:30

プラクティスパーティー
24 25 26 27 28 29 30

12:15 - 13:00

オンライン
神戸

19:00 - 19:45 ダンス & ムーブメント
19:45 - 20:30 オールレベルグループ Dance & Movement

31 スウィング / リンディーホップ All Level Group Class 15:15 - 16:00

19:30- 19:45 - 20:15 オールレベルグループ
Swing / Lindy-Hop プラクティスパーティー All Level Group Class

Practice Party 16:00 - 16:30
プラクティスパーティー

March / 2024

　　　季節は冬から春に…。今月もたくさん踊って、みんなでにっこり春を 
迎えましょう☺　今月は新年度の準備など、バタバタする方もいらっしゃると
思いますが、新しいことへ挑戦してみたり、新しい目標を立てるには 
ぴったりの季節です。ガブリエラ先生のコーチングは、あなたのダンスに 
「挑戦」と言うスパイスを加えて下さると思います！お楽しみに🌸

3月

ガブリエラ先生 
コーチング 
レッスン

19:45- 
ワークショップ


